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Ständige Treffpunkte:  
 
An jedem 3. Mittwoch im Monat treffen sich in Augsburg im Postsportheim an der Grenzstraße 
ab 16.00 Uhr die Computerfreunde zum Erfahrungsaustausch. Interessenten und Gäste sind 
jederzeit herzlich willkommen. 
 
�Stammtisch in Nördlingen: Treffpunkt ist jeweils der erste Donnerstag im Monat um 16.00 
Uhr im Gasthof „Engel“. 
 
�Ruheständlertreffen in Aichach: An jedem letzten Freitag im Monat treffen sich Kollegen 
des Raumes Aichach um 9.30 Uhr in der TSV-Gaststätte in Aichach zu einem Weißwurst-
Essen. Weitere Teilnehmer sind willkommen. 
 
����Vorsorglich weisen wir darauf hin, dass die Teilnahme an unseren Veranstaltungen auf 
eigene Gefahr erfolgt. 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Den Senioren-Monitor bzw. -Info-Brief erhalten alle interessierten Versorgungsempfänger der 
ehemaligen Telekom-NL Augsburg und die Bezirksverwaltung des Betreuungswerks München. 
Auflage: 520 Stück. Die nächste Ausgabe des Senioren-Monitors erscheint voraussichtlich im  
Februar 2011. 
 

In eigener Sache 

Impressum:  
 
Herausgeber 
Betreuungswerk Post Postbank Telekom 
Seniorenbeirat bei der Deutschen Telekom AG 
 
Postfach 100021 
86135 Augsburg 
 
Internet: 
www.telekom-senioren-augsburg.de 

 
eMail: 

Redaktion@telekom-senioren-augsburg.de 
 
 
 
Verantwortlich für den Inhalt 
Seniorenbeirat der ehem. Telekom-NL Augsburg 
 
 
 
Kontoverbindung 
Betreuungswerk Post 
Konto Nr. 251864 807 
BLZ 700 100 80, Postbank München    

 
- 
Mitglieder des Seniorenbeirates 
 
Isolde Geiß   0821/9 89 99 
 
Werner Haibel   08205/60 19 01 
 
Christa Hauke   0821/6 48 00 
 
Johann Kraus   09081/55 55 
 
Betty Ludl   0821/15 16 15 
 
Gerhard Maier 
 
Elisabeth Oberndorfer    
 
Brigitte Perzul   08231/24 01 
 
Rosemarie Prestel 
 
Wolfgang Reinhard  0821/9 37 99 
 
Christine Schick  
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Reisen  ����  Ausflüge  ����  Wanderungen  ����  Veranstaltungen 

 

 
 
 

Herbstwanderung nach Siebenbrunn 
Mittwoch, 19.10.2011  

 
Unsere diesjährige Herbstwanderung genießen wir bei hoffentlich schönem – vor allem trockenen – 
Wetter im Oktober nach Siebenbrunn. 
 
Wir treffen uns um 09.45 Uhr an der Straßenbahn-Haltestelle „Beim Dürren Ast“ der Straßenbahnlinie 2 
Richtung Haunstetten. Für Autofahrer sind entlang  der Straße „Beim Dürren Ast“ etliche Parkplätze 
vorhanden. 
 
Nachdem am Beginn unserer Wanderung das Lochbach-Wasserkraftwerk liegt, ist dort eine 1-stündige 
Führung bestellt. Sicher für so manchen von uns eine interessante Erfahrung über die Gewinnung des 
Augsburger Trinkwassers. 
 
Anschließend wandern wir in knapp einer Stunde auf einem gut begehbaren und schönen Waldweg zur 
Gaststätte „Jägerhaus“ in Siebenbrunn. Dort sind zum Mittagessen für uns Plätze reserviert. 
 
Für Mitwanderer, die nach dem Mittagessen nicht mehr zum Ausgangspunkt zurück laufen können oder 
möchten, besteht die Möglichkeit der Benutzung eines Anruf-Sammel-Taxis (öffentliches 
Verkehrsmittel) zur Straßenbahn-Haltestelle Haunstetten-Nord der Linie 2. In der Gaststätte wird dieses 
Thema nochmals angesprochen und betreffend der Wünsche geregelt. 
 
Termin:                   Mittwoch 19. Oktober 2011            
Treffpunkt:             09.45 Uhr Straßenbahn-Haltestelle wie oben  
                                beschrieben 
Rückkehr:              nach Belieben bzw. nach Absprache 
Anmeldung:           nicht erforderlich 
Organisation:        Christine Schick, Tel.: 0821/ 81 27 70 
 
 
 
 
 

Sicher durch den Alltag 
 

Donnerstag, 17.11.2011 
 

Immer wieder hören oder lesen wir in der Zeitung von Betrügern, die es gezielt auf gutgläubige 
Menschen abgesehen haben. Auch Senioren sind bevorzugte Zielgruppe. Wie man am besten die 
Fallen erkennt und diesen begegnen kann, dazu gibt uns Eva Bitzl von der Kriminalpolizeiinspektion 
Augsburg wertvolle Tipps. 

 
Termin:  Donnerstag 17. November 2011 
Wo:   Kantine Stadtjägerstraße 10, Augsburg 
Wann:   14.30 Uhr 
Dauer:   voraussichtlich 1 ½ - 2 Stunden 
Anmeldung:  bitte mittels beiliegendem Formblatt 
Organisation  Isolde Geiß, Tel. 0821/98999 
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Weihnachtsgala im Stadttheater Augsburg 
Montag, 05. Dezember 2011 

 
Noch einmal im alten Stadttheater werden wir eine Weihnachtsgala erleben. Was so alles geboten wird, 
ist noch ein kleines Geheimnis und darf uns ein wenig neugierig machen, aber mit unserem  
Günter Schulzke als Moderator wird dies bestimmt wieder eine gelungene Veranstaltung. 
100 Plätze haben wir geordert für die Nachmittagsveranstaltung, in der Hoffnung, die auch zu 
bekommen. Natürlich ist das Raum- und Platzangebot in diesem Haus nicht optimal, aber wir müssen 
uns halt leider damit abfinden mit dem kleinen Trost, dass es nächstes Jahr in der bis dahin sanierten 
Kongresshalle wieder besser sein wird – oder sollte. 

 
Termin: Montag, 05.12.2011  
Beginn: 15.00 Uhr, Einlaß ab 14.00 Uhr 
Kartenausgabe: in der Eingangshalle oder evtl. vorher bei einer passenden 
 Gelegenheit. 
Eintrittspreis: 14.--€ pro Person. Bitte bei Anmeldung überweisen auf 
 unser Konto 251 864 807, Postbank Mchn, Blz 700 100 80 
 Betreuungswerk Post-Telekom Agsb. mit Hinweis: 
 Weihnachtsgala. Im Preis ist An- und Abfahrt mit dem AVV eingeschlossen. 
Anmeldung:                Bitte mit beil. Formblatt bis spätestens 17.10.2011 
Vermittlung:  Werner Haibel, Tel.: (08205) 60 19 01 oder evtl. 0170/2808440, 
   am ehesten erreichbar vor 9.00 Uhr oder nach 19.00 Uhr 
 
 

 
Weihnachtsmarkt in Dinkelsbühl 

 
 
Die Romantik alter Städte ist doch immer wieder faszinierend. Und was haben wir da doch alles schon 
gesehen. Ein so richtig romantisches Städtchen aber, nämlich Dinkelsbühl einmal im Winter zu sehen, 
hat halt eben einen besonderen Reiz. Dazu trägt der Weihnachtsmarkt im Spitalhof ganz besonders 
bei, der ja das eigentliche Ziel dieser Fahrt ist. 
Nach Ankunft in Dinkelsbühl werden wir das Mittagsmahl im „Dinkelsbühler Hof“ beim Segringer Tor 
einnehmen. Hier ist auch der Bus-Parkplatz. Bei einer etwa einstündigen Stadtführung dürfen wir 
Dinkelsbühl mit all seinen Besonderheiten einmal so richtig kennenlernen. 
Berühmt ist auch die Krippe in der St.-Georgs-Kirche, bei der die Kulisse der Altstadt als Hintergrund 
der Weihnachtsgeschichte dient. 
Im historischen Spitalhof können Sie dann noch ganz gemütlich einen der schönsten 
Weihnachtsmärkte an der „Romantischen Straße“ erleben. Genügend Gründe also, bei dieser Fahrt 
dabei zu sein. 
 
Termin:   Donnerstag, 08.12.2011  
Abfahrt:   10.00 Uhr ab Plärrergelände 
Rückkunft:   ca. 19.30 Uhr 
Preis:    10.--€ (siehe Hinweis unter Anmeldung) 
Anmeldung:   Gewerkschaftsmitglieder haben die Einladung von Ver.di bereits 
    erhalten. Bitte beachten: Termin Donnerstag, 8.12.2011 

Alle anderen Teilnehmer melden sich bitte mit anliegendem Formblatt mit 
gleichzeitiger Überweisung des Fahrpreises auf 
unser Konto 251 864 807, Postbank Mchn, Blz 700 100 80 
Betreuungswerk Post-Telekom mit Hinweis: „Dinkelsbühl“ 
bis spätestens 17.10.2011 an. Diesen Termin bitte dringend beachten, 
da spätere Anmeldungen nicht mehr möglich sind. 

Organisation  
in Kooperation mit Ver.di: Werner Haibel, (08205) 60 19 01 oder evtl. 0170/2808440, 
    am ehesten erreichbar vor 9.00 Uhr oder nach 19.00 Uhr 
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Vorschau für das Jahr 2012  
 
Altmühltal – Berching – Plankstetten 
 
Frühjahrswanderung 
 
Pommersfelden – Schloss Weißenstein – Forchheim  
 
Operettengala 
 
Ortenburg – Fürstenzell 
 
Leitheim 
 
Schäftlarn – Trommelbau Ottobrunn 
 
Geislingen - Brenz 
 
Kufstein – Inntal – Achensee  
 
Textilmuseum Augsburg 
 
Herbstwanderung 
 
Weihnachtsmarkt 
 
Weihnachtsgala  
 
 
 
Gruppenreise nach Mallorca (8-tägig) vom 18.03. bis 25.03.2012 
 
Ursprünglich hatte der Seniorenbeirat vor, das nächste Mal wieder an die Ostsee zu  
reisen. Da aber die neu renovierten Ferienanlagen für längere Zeit ausgebucht sind  
und wir keine Zusage erhalten haben, bieten wir im nächsten Frühjahr eine vom  
Erholungswerk durchzuführende, sehr kostengünstige Reise an. 
Diese Reise führt nach Mallorca.  
Weitere Details finden Sie im beigefügten Merkblatt. 
Anmeldetermin bis spätestens 5 Tage nach Erhalt des Senioren-Monitors  
bei Johann Kraus, Tel,.: (09081) 55 55. 
 
 
 

Außerdem haben wir vor, vom 29.September – 12.Oktober 2012 nach 
Harlesiel an der Nordsee eine Gruppenreise zu organisieren. 
 

Falls Sie daran Interesse haben, merken Sie sich schon diesen Termin vor. 
Nähere Informationen wie Preis, Ausflüge usw. erhalten Sie mit dem  
Senioren-Monitor im Februar 2012. 
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Einladung 
 
Hallo Freunde vom ehemaligen FeVBz 2 + 3 und andere Kollegen.  
 
Wie all die letzten Jahre, so auch heuer wieder die Einladung zu unserem jährlichen Treffen. 
 
Wir treffen uns am Mittwoch, den 23.11.2011 um 19:00 Uhr 
in der Gaststätte "Zugspitzklause" Zugspitzstr. 173, 86165 Augsburg, Endhaltestelle VGA 
Linie 1 Lechhausen. 
Wenn Ihr wieder zahlreich erscheint, würde ich mich sehr freuen. 
Vielleicht kennt Ihr noch andere interessierte Kollegen, dann nehmt sie doch einfach mit. Sollte 
jemand verhindert sein, wäre es nicht schlecht, wenn er mir Bescheid gibt. 
 
Auf ein baldiges Wiedersehen 
&	���' ��	��
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonstiges 
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Vital 60+ 
Ganzheitliches Training für Senioren 
 

Kursinhalte:  Bewegung  -  Gedächtnistraining  -  Entspannung 
Geselligkeit für Frauen und Männer 
 

Die Kurse werden von einer Präventationstrainerin geleitet. 
 
Kurstermine:    18.11.2011 von 15.00 bis 16.30 Uhr 
5 Kurstage jeweils Freitag  13.01.2012 von 15.00 bis 16.30 Uhr 
 
Kosten für jeweils 5 Kurstage:  25.--€ 
 
Weitere Auskünfte zu den Kursen sowie der Anmeldung erteilt der 
Hausfrauenbund Augsburg, Zeugplatz 3, Tel.: 0821/30223 
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Eine kleine Odyssee - oder was lange währt, wird endlich gut 

 
Wer mehrmals im Leben einen Umzug hinter sich gebracht hat, kennt dieses Phänomen: 
Da gibt es eine Sammlung guter Stücke (hier alte Apparate), die zudem noch einen nicht unerheblichen 
Erinnerungswert besitzt. Am Ursprungsort war diese Sammlung passend untergebracht; sie wurde, da 
im Allgemeinen zumindest in einem Besprechungsraum zugänglich, gebührend gewürdigt und bei 
passenden Gelegenheiten (zum Beispiel ein Mitarbeiterfest) in entsprechendem Rahmen präsentiert. 
 
Dann kam der erste Umzug. Einen passenden Rahmen für die Stücke gab es nun nicht mehr, da die 
bisherigen Räumlichkeiten komplett aufgegeben wurden. Was also tun? Die guten Stücke wurden 
zunächst übergangsweise in einem Behelfsraum (Keller) untergestellt. Während noch heftig über 
Alternativen nachgedacht wurde, kam es wie es kommen musste: der nächste Umzug stand an. 
 
Wieder wurden die Geräte liebevoll verpackt und „umgebettet“ – Sie erraten es schon – wieder 
behelfsweise in einem diesmal zum Glück gut temperierten Kellerraum untergebracht. 
 
So konnte es nicht weitergehen. Daher wurden die Bemühungen verstärkt, eine Lösung für die 
Sammlung zu finden. Verschiedene Museen wurden angeschrieben und angefragt, ob Interesse daran 
besteht. Aber außer an Einzelstücken, war das Interesse daran eher mäßig. Es wurde nach 
Möglichkeiten gesucht, eventuell vor Ort Räumlichkeiten für eine Dauerausstellung mit zu nutzen. 
 
Nun zeichnet sich eine Lösung ab. Angehörige des Vereins „Betreuungswerk der Angehörigen des 
Fernmeldeamts Augsburg e.V.“ haben mit den Museumsfreunden Mertingen Kontakt aufgenommen 
und einen Vertrag ausgearbeitet. 
 
Die Sammlung soll in geeigneten, möglichst öffentlich zugänglichen Räumen ausgestellt werden. Ein 
Weiterverkauf der Sammlung ist damit auch ausgeschlossen. So bleibt die Geschichte der Telefonie 
lebendig und jeder hat die Möglichkeit, sich selbst vor Ort einen Überblick über die Entwicklung zu 
verschaffen. Wir werden Sie gerne informieren, wenn bekannt ist, ab wann die Sammlung besichtigt 
werden kann. 

(��
��� ��).  
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In stillem Gedenken 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
Wir gedenken auch der Kolleginnen und Kollegen, deren Versterben uns nicht 
mitgeteilt wurde. 
    

Martha Lenz    ����27.01.2011 
Otto Heckenberger  ����18.02.2011 
Georg Dietrich   ����24.02.2011 
Barbara Mosler   ����08.03.2011 
Luise Christ    ����11.04.2011 
Herbert Schlecht   ����22.05.2011 
Rosemarie Schöner  ����03.06.2011 
Christine Lobstein  ����12.06.2011 
Hermine Frank   ����21.08.2011 
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Herr Illek, Mitarbeiter sollen in Zukunft über www.telekom.de/personalverkauf online beraten und 
bedient werden. Was ist der Hintergrund?  Die Mitarbeiter-Telefonhotline des Personalverkaufs wird ab 
dem 4. Juli 2011 nur noch in Ausnahmefällen zur Verfügung stehen. Die erste Anlaufstelle ist der 
Online-Shop. Drei Fragen dazu an Christian Illek, Geschäftsführer Marketing von Telekom Deutschland.  
 
Das heißt, die Mitarbeiterhotline wird nicht komplett abgeschaltet?  
Christian Illek: Genau. Der Service steht sehbehinderten Mitarbeitern oder Kollegen ohne Internetzugang 
weiterhin zur Verfügung. Dasselbe gilt für schwierige Anliegen aller anderen Mitarbeiter, zum Beispiel bei 
Buchungsproblemen.  
Werden die Mitarbeiter den Online-Shop als einzigen Haupteingangskanal annehmen?  
Christian Illek: Ja, davon bin ich überzeugt. Bereits heute beauftragen 85 Prozent der Personalverkauf-Kunden 
ihre Tarife, Services und Produkte online. Das geht aus unserer aktuellen Befragung hervor. Erst kürzlich haben 
wir das Portal überarbeitet, zum Beispiel, damit die Links zu den meistgefragten Informationen nun direkt auf der 
Startseite erscheinen. Wir werden den Shop laufend weiterverbessern. Dazu greifen wir die Kritikpunkte aus der 
Befragung auf: Wir setzen alles daran, dass die Mitarbeiter künftig schneller über Produkte und Angebote 
informiert werden und einfacher bestellen können. 

 
Neues Angebot: Call & Surf Comfort Plus IP:  Preis 31,47 € 
 
Leistungsmerkmale: 

• DSL 16000 Download-, bis 1.024 kBit/s Upload 

• Internet-Flatrate rund um die Uhr zum Festpreis 

• Sicherheitspaket für bis zu 3 PCs 

• Mediencenter 

• Homepage: Wunschadresse wählen und 
eigene Homepage mit bis 5 Seiten gestalten 

• E-Mail Basic 25 Postfächer mit je 1 GB 
Speicherplatz für E-Mails sowie Spam- und 
Postfachvirenschutz 

• Kinderschutz-Software. Damit können Kinder 
nur die für sie geeigneten Internetseiten 
aufrufen 

• Mit dem neuen IP-basierten Telekom Anschluss 
erhalten Sie den Leistungsumfang von 
Universal zum Preis von Standard 

 
 

 
• Sie erhalten zwei Leitungen, mit denen Sie 

gleichzeitig telefonieren und surfen können, 
sowie drei Rufnummern 

• Man kann die bisherigen Rufnummern 
mitnehmen 

• Festnetz-Flatrate: 0 Cent/Minute ins gesamte 
deutsche Festnetz 

• Einheitlich 19 Cent/Minute ins Mobilfunknetz 

• Sie erhalten Ihre Monatsrechnung per E-Mail 

• Kostenfreier Anrufbeantworter im Netz der 
Telekom ist inklusive 

• Vor-Ort-Service: Garantierte 
Störungsbeseitigung innerhalb 24 Stunden 
nach Eingang Ihrer Störungsmeldung 

• eCash-Anwendungen, Alarmanlagen und 
Clubtelefone können an einem IP-basierten 
Telekom Anschluss nicht betrieben werden  

Unter https://personalverkauf.telekom.de erhalten Sie weitere Informationen 
 
 
 
Absender 
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.........................................................    
Name, Vorname 
 

......................................................... 
Straße 
 
 
 
 
     Deutsche Telekom 
     Seniorenbeirat     Rücksendung bitte bis spätestens 17.10.2011 
     Postfach 10 00 21    
     86135 Augsburg      
 
 
 
 

Ich nehme an folgenden Veranstaltungen teil: 
 
 
 
 
Donnerstag, 17.11.2011       „Vortrag Sicher durch den Alltag“                                  ..…..Personen 
  
Montag, 05.12..2011               Weihnachtsgala im Stadttheater                                    ..…..Personen 
 
Donnerstag, 08.12.2011         Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach Dinkelsbühl           …….Personen 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mir ist bekannt, dass bei Abmeldung innerhalb von 14 Tagen vor einer gebuchten Veranstaltung und bei 
Nichtantritt eventuell die Hälfte des vereinbarten Preises zu entrichten ist.  
 
Es wird dringend gebeten, in Krankheitsfällen sofort und rechtzeitig abzusagen. So können auch die 
Teilnehmer, die auf der Warteliste stehen, noch berücksichtigt werden. 
Auch Teilnehmer, die auf der Warteliste stehen, bitten wir um rechtzeitige Abmeldung, wenn der Termin 
nicht eingehalten werden kann.  
 
Für Preise, Qualität und evtl. Unzulänglichkeiten vor Ort können wir keine Verantwortung übernehmen 
 
 
 
Unterschrift:........................................................... 
 
 
 
Bitte verwenden Sie für Ihre Anmeldung zu Reisen, Ausflügen usw. den obigen  
Anmeldebogen. Senden Sie Ihre Anmeldung in einem ausreichend frankierten  
Briefumschlag an die aufgedruckte Adresse  
 

 
......................................., den.................... 
Ort    Datum 
 

�  ................................................... 
 
eMail:  ........................................................ 

 


